REQUISITI DI
AMMISSIONE

Per il conseguimento del "Diploma triennale di
specializzazione in Pastoral Counseling"
il candidato allievo dovra far pervenire alla
Segreteria della Scuola:

Il titolo di studio conseguito (requisito minimo:
diploma di scuola secondaria di secondo grado)

La domanda di iscrizione indirizzata al Direttore
(specificando i dati personali e i titoli richiesti); alla
domanda il candidato dovra allegare un
curriculum vitae (in formato europeo), corredato
da portfolio che raccolga eventuali esperienze
formative, professionali, scritti pastorali;

Il nulla osta dell'ordinario/superiore per sacerdoti e
religiosi/religiose; la lettera di presentazione del

parroco per i laici.
e ['eta minima di ammissione & di 27 anni.

Alla presentazione della domanda seguira il colloquio

di ammissione.Ll'iscrizione € limitata a 15 studenti.

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla
Segreteria dell'lstituto di Studi e Ricerche di
Pastoral Counseling (ISRPC) :

cell. 351 9605416

E-mail: segreteria.isrpc@gmail.com

PERCHE
SCEGLIERE
LA NOSTRA
SCUOLA?

La Scuola di Pastoral Counseling dellISRPC vanta
un’esperienza piu che ventennale. E nata per offrire
a tutti coloro che operano nei diversi livelli e settori
della pastorale ecclesiale (presbiteri, religiosi/e,
diaconi permanenti, laici) e anche al di fuori di
questa, conoscenze, competenze e strumenti per
perfezionare la coscienza delle motivazioni profonde
dell’agire pastorale, per migliorare la qualita delle
relazioni interpersonali, per offrire idoneita di
intervento anche nel complesso ambito del disagio
personale e di gruppo; tutto cio nel quadro e
nell’'ottica del personalismo cristiano.

La Scuola prepara al servizio di aiuto alla persona
nei contesti in cui @ necessario fornire sostegno,
orientamento, guida, illuminati dalla prospettiva
cristiana sulla vita.

L’Esortazione Apostolica “Amoris Laetitia”
incoraggia a ricorrere al servizio del counseling e
auspica la formazione di operatori pastorali
qualificati (cf. AL, 204).
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* rimotivare il

proprio agire
ecclesiale alla luce
dell'antropologia
cristiana e
dell'ecclesiologia
facilitare la
consapevolezza e il
miglioramento dei
propri vissuti, per
una maggiore
idoneita
nell'impegno in
relazioni umane
d'aiuto, sostegno,
accompagnamento
acquisire

1) competenze e
strumenti teorico-
pratici per il
servizio di
accompaghamento
esistenziale nelle
fasi della vita e nei
tempi di disagio

2) la capacita di
individuare e
distinguere la
sofferenza mentale
dalle crisi
esistenziali



Primo Anno

Antropologia cristiana |

Sviluppo umano ed elementi di psicologia generale

Elementi di psicologia della personalita

Elementi di anatomia e fisiologia del sistema nervoso

La comunicazione interpersonale e le metodologie di

ascolto

« La consulenza pastorale: teoria e tecnical l

o Questioni di teologia spirituale

- Deontologia professionale ed elementi di legislazione
del counseling

« Dinamiche psicologiche della vocazione e counseling
vocazionale

« Percorso di gruppo

Sede Legale dell'lstituto
"SEMINARIO VESCOVILE DI ALBENGA"
Via Galileo Galilei, 36 17031 Albenga (SV)

SEDI OPERATIVE
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MARINA DI MASSA
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DI ALBENGA"
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Si articola in insegnamenti teorici (sapere), Secondo An no
tirocinio pratico (saper fare), percorso di . o
crescita personale e percorso di gruppo * Antropologia cristiana II
(saper essere), e prevede 810 ore di * Questioni di teologia pastorale |
formazione articolate in: « Bioetica cristiana per il counseling
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« Questioni di sicologia Sl e ASSOCIAZIONE NAZIONALE del COUNSELING di
i i pPS | 9 dolla sal ? ISPIRAZIONE CRISTIANA, di cui & Presidente S.E. Mons.
. = Clementi di psicologia aellasaiute . Guglielmo Borghetti, Vescovo di Albenga -Imperia.
S ° ;E!:sn?’gftladl dinamica di gruppo e animazione Scopo di Diaconia é certificare, associare ed organizzare
- ore di lezioni frontali e di attivita teorica g : : tutti coloro che esercitano in forma professionale
@ proporzionalmente suddivise in tre anni; 0 Le'a'blllta di counseling nell'accompagnamento l'attivita del counseling di ispirazione cristiana. Possono
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< potranr:)o essere prolun atg secondo « Crisi esistenziali ed elementi di psichiatria a partecipare alle iniziative di formazione permanente.
' y valutazione discrezionale del Gruppo Gestore; « Fenomenologia e gestione delle crisi nel ciclo di vita
S « Counseling e disturbi della personalita
<) . . T . « Elementi di sessuologia per il counseling
@:gﬁlglpprg{g%ros:i ?ili ?ﬁum’?%?n(ggﬁggl‘%lg?@gg). « Elementi di tutela dei minori e degli adulti vulnerabili
; 4N « Problematiche del vissuto nella vita religiosa e Associazione Nazionale

sacerdotale
» Counseling per la famiglia
« Le dipendenze patologiche: aspetti psicobiologici
e Percorso di gruppo

. del Counseling
N diispirazione cristiana

DIACONIA

Alla fine del terzo anno sono previste 50 ore di
specializzazione per ciascuno dei seguenti tre indirizzi:
« Pastoral Counseling per la famiglia
« Pastoral Counseling sanitario
« Pastoral Counseling per I3 vita sacerdotale e religiosa
b s :
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